
San SEBASTIÁN

Iparraguirre, 15 – 1ª esc. 1º A (Gros)  //  20001 San Sebastián 
 943 279 359

BILBAO

Puente de Deusto, 7 – 6º dpto. 1 //  48014 BILBAO
944 755 337  /  944 761 826

- Todos nuestros cursos incluyen en su precio el coste del material didáctico necesario para su desarrollo -

La finalidad es dotar de los medios más actuales para la prevención, 

tratamiento y recuperación de lesiones deportivas tanto en el deporte 

profesional como aficionado. 

El masajista cada vez se ve más necesitado de ampliar sus 

conocimientos para la correcta identificación de las lesiones, tratamiento 

de estas y terapias que aceleren y las prevengan, algo de vital 

importancia en la actividad deportiva.

El curso se complementa con conocimientos de dietética y nutrición, 

vendajes funcionales, homeopatía, doping, etc.

Todo ello enfocado desde una óptica totalmente profesional.

El curso esta orientado a masajistas, fisioterapeutas, preparadores 

físicos y personas introducidas en el mundo del deporte. No es un curso 

para aprender a dar masaje, la enseñanza está orientada a ampliar los 

conocimientos de los participantes.

Descripción del Curso

Objetivo

www.psicobiocenter.com
info@psicobiocenter.com

Extracto del programa

Maniobras de masaje

Técnica neuromuscular

Técnica de masaje transverso profundo

Ventosas

Vendajes funcionales

Exploración de columna vertebral y extremidades

Estiramientos de columna vertebral y extremidades

Tratamiento de lesiones de columna vertebral

Tratamiento de lesiones de cadera

Tratamiento de lesiones de rodilla

Tratamiento de lesiones de pie

Tratamiento de lesiones de hombro.

Tratamiento de lesiones de codo y mano.

Tratamientos complementarios.

Duración /

Lugar / Bilbao y San Sebastián

Diploma / PSICOBIOCENTER

72 h.master en
masaje deportivo
Curso de

Otros cursos

Técnico en quiromasaje

Técnico en masaje deportivo

Master en masaje deportivo

Naturopatía

Iridología

Iridología superior

Drenaje linfático manual

Reflexología

Educador en ayurveda

Osteopatía estructural

Osteopatía sacrocraneal

Homeopatía

Kinesiología

Masaje metamórfico

Aromaterapia

Quiromasaje

Masaje antiálgico

Masaje transverso profundo

Kinesiotaping

Kinesiotaping sistema linfático

Auriculoterapia

Especialización en drenaje linfático

Ajustes neurológicos

Ajustes emocionales

Flores de bach

Cromoterapia

Gemoterapia

Feng shui

Dolor de espalda 

de la enfermedad
Motivación psicológica 

Síntomas

Reflejos

Fisiología

Fisiognomía

Remedios naturales

Especial diátesis

Otros talleres

naturales de alimentación
Especialista en técnicas 
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